
 نام در المپیاد ورزشی بازنشستگان، همسران و فرزندانموضوع: اطلاعیه ثبت

می  گرامی  بازنشستگان  کلیه  اطلاع  به  ثبتبدینوسیله  و  رساند  بازنشستگان  ورزشی  المپیاد  یازدهمین  نام 

 خواهد شد. آغازتیر ماه  16 از  همسران و سومین المپیاد ورزشی فرزندان

توانند  گردد و علاقمندان میاین رویداد ورزشی با هدف ارتقاء سلامت جسمی، ایجاد شور و نشاط اجتماعی برگزار می

 اقدام به ثبت نام نمایند. زیر توضیحات با توجه به  1404 ماه تیر 31حداکثر تا 

 : های ورزشی ویژه بازنشستگان و هسمرانرشته  •

 آمادگی جسمانی  -

 شنای آزاد  -

 تنیس روی میز  -

 دارت  -

 شطرنج -

 تیراندازی با تفنگ -

 تیراندازی با تپانچه -

 :های ورزشی ویژه فرزندانرشته  •

 شنای آزاد  -

 تنیس روی میز  -

 دارت  -

 شطرنج -

 : توضیحات •

 سال به بالا مجاز  45بانوان و همسران بازنشسته از  ،  سال  50آقایان بازنشسته از  شرایط سنی:   -

پذیر  باشند. شرکت افراد خارج از این بازه سنی امکانبه شرکت در یازدهمین دوره از المپیاد ورزشی می

 باشد. نمی

المپیاد  سومین دوره از  جهت شرکت در    تحت تکفل  متقاضی   دختران و پسران :  فرزندان  سنی   شرایط -

باشند. شرکت افراد خارج از این بازه سنی    سال  45سال تا پایان    18محدوده سنی  بایست  ورزشی می

 باشد. پذیر نمیامکان

 . به فرم ثبت نام مبنی بر تأیید در حضور رشته ورزشی انتخاب شده گواهی سلامتالزام به پیوست   -

البسه و تجهیزات ورزشیه  ب - نامی، جهت شرکت در    همراه داشتن  ثبت  رشته ورزشی  با  مناسب 

 باشد. مسابقات الزامی می

داشتن حداقل مهارت در رشته ورزشی انتخابی و آشنایی با مقررات و ضوابط برگزاری مسابقات ضروری   -

 است.

 باشد. برگزاری از هر حیث می احراز شرایطبرگزاری و تداوم اجرای مسابقات در هر مرحله منوط به  -



توانند در همان  ها به حد نصاب، متقاضیان میکنندگان هر کدام از رشتهنرسیدن تعداد شرکت  در صورت -

 منطقه در رشته دیگری ثبت نام نمایند. 

 نحوه ثبت نام: •

 از طریق پروفایل کاربری در سما -

 و تکمیل فرم ثبت نام  مراجعه حضوری به دفتر نمایندگی -

 

 :بندیزمانجدول  •

 تاریخ پایان  تاریخ شروع  موضوع ردیف

 31/04/1404 16/04/1404 بازنشستگان، همسران و فرزندان  1404نام المپیاد ورزشی ثبت 1

 04/05/1404 01/05/1404 حذف / ویرایش رشته ورزشی متقاضیان  2

 25/04/1404 21/04/1404 انتشار فایل فرآیند اجرایی المپیاد ورزشی  3

 30/05/1404 20/05/1404 برگزاری المپیاد ورزشی فرزندان ذکور  4

 15/06/1404 05/06/1404 اناث  فرزندان  برگزاری المپیاد ورزشی 5

 15/08/1404 10/08/1404 برگزاری المپیاد ورزشی بازنشستگان  6

 22/08/1404 17/08/1404 برگزاری المپیاد ورزشی همسران و بازماندگان  7
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